CALENDARIO ATTIVITÀ FORMATIVA DI PROGETTO 
“AIUTIAMOLI A CRESCERE: SVILUPPO COGNITIVO ED EMOTIVO DEL BAMBINO”
	Modulo 
	Obiettivi e Contenuti
	Data
	Orario
	Durata

(ore)
	Relatore

	
	
	
	dalle
	alle
	
	

	Approccio alle principali teorie psicologiche sullo sviluppo cognitivo ed emotivo
	Conoscere le varie fasi dello sviluppo cognitivo.

Approccio alle principali teorie dello sviluppo cognitivo
	27/6
	16.00
	20.00
	4
	Dott. Stefania Greco

	
	Conoscere le varie fasi dello sviluppo emotivo, affettivo, relazionale del bambino
	29/6
	16.00
	20.00
	4
	Dott. Stefania Greco

	
	Elementi costitutivi di una emotività equilibrata
	1/9
	16.00
	20.00
	4
	Dott. Stefania Greco

	Alfabetizzazione emotiva dei bambini
	Favorire nei bambini l’acquisizione di competenze emotive
	5/9
	16.00
	20.00
	4
	Dott. Stefania Greco

	
	Significati di autostima e autoefficacia
	7/9
	16.00
	20.00
	4
	Dott. Stefania Greco

	
	Vivere bene le emozioni attraverso la corporeità
	15/9
	16.00
	20.00
	4
	Dott.         Mirco Spedicato

	Il “Ben-Essere” di tutti a scuola
	Miglioramento dello stile di vita delle insegnanti 
	17/9
	16.00
	20.00
	4
	Dott. Stefania Greco

	
	Strategie educative e didattiche in relazione al benessere emotivo, cognitivo e relazionale
	
	16.00
	20.00
	4
	Dott. Annalisa Nastrini

	
	Tecniche di espressività corporea per favorire il benessere delle insegnanti
	21/9
	16.00
	20.00
	4
	Dott.         Mirco Spedicato
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